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Návrh uznesenia

Miestne zastupiteľstvo  Mestskej časti Bratislava-Dúbravka
s c h v a ľ u j e
projekt  využitia 3-izbového bytu na Bagarovej ul. 22, na účely poskytovania sociálnej služby formou denného stacionára pre seniorov Mestskej časti Bratislava-Dúbravka 

Uznesenie MR č. 305/2009 zo dňa 24.11.2009

Miestna rada

odporúča

dopracovať projektový návrh týkajúci sa vyžitia 3-izbového bytu na Bagarovej 22 na účely poskytovania sociálnej služby formou denného stacionára pre seniorov Mestskej časti Bratislava-Dúbravka a predložiť materiál na rokovanie miestneho zastupiteľstva.

Stanovisko komisie sociálno-zdravotnej zo dňa 7.10.2009

Sociálno-zdavotná komisia o d p o r ú č a  schváliť zámer využitia 3-izbového bytu na Bagarovej ul. 22, na účely poskytovania sociálnej služby formou denného stacionára pre seniorov Mestskej časti Bratislava-Dúbravka.
Stanovisko ekonomickej komisie zo dňa 12.10.2009

Ekonomická komisia o d p o r ú č a  schváliť zámer využitia 3-izbového bytu na Bagarovej ul. 22, na účely poskytovania sociálnej služby formou denného stacionára pre seniorov Mestskej časti Bratislava-Dúbravka.
Stanovisko legislatívno-právnej komisie zo dňa 19.10.2009

Legislatívno-právna komisia o d p o r ú č a  schváliť zámer využitia 3-izbového bytu na Bagarovej ul. 22, na účely poskytovania sociálnej služby formou denného stacionára pre seniorov Mestskej časti Bratislava-Dúbravka.
Stanovisko oddelenia prevádzky a správy MÚ
Oddelenie prevádzky a správy MÚ o d p o r ú č a  schváliť zámer využitia 3-izbového bytu na Bagarovej ul. 22, na účely poskytovania sociálnej služby formou denného stacionára pre seniorov Mestskej časti Bratislava-Dúbravka.
Dôvodová správa
     Miestne zastupiteľstvo Mestskej časti Bratislava-Dúbravka uznesením č. 411/2009 zo dňa 03.11.2009 schválilo zámer využitia 3-izbového bytu, na Bagarovej ulici 22 na účely poskytovania sociálnej služby formou denného stacionára pre seniorov v pôsobnosti Mestskej časti Bratislava-Dúbravka. Na základe uvedených skutočností bol prijatý návrh zriadenia „denného stacionára“ poskytujúceho príslušné sociálne služby podľa § 40 zákona 448/2008 Z.z. v znení neskorších predpisov. Uvedené zariadenie bude organizačne patriť pod oddelenie sociálnych vecí a zdravotníctva Miestneho úradu mestskej časti Bratislava-Dúbravkla. 

     Návrh na využitie bytu na Bagarovej ul. 22 na účely poskytovania sociálnej služby formou denného stacionára pre seniorov Mestskej časti Bratislava-Dúbravka, bol predložený aj z dôvodu zmeny legislatívy - zákona NR SR č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách v znení neskorších predpisov. Nová právna úprava je orientovaná aj na fyzické osoby a ich rodinných príslušníkov, ktorí sa ocitli v nepriaznivej sociálnej situácii, ktorých riešenie alebo riziko ich vzniku zakladá vhodnosť a účelnosť pomoci poskytnutím sociálnej služby formou denného stacionára. Zároveň ide o potrebu reakcie na dôsledky nepriaznivého demografického vývoja, starnutia populácie a predlžovania veku dožitia a s tým súvisiace problémy zabezpečenia dlhodobej sociálno-zdravotnej starostlivosti o starších ľudí.

     Schválenie predloženého materiálu a jeho následná realizácia by mala prispieť k zabezpečeniu zvýšenia kvality života seniorov v Mestskej časti Bratislava-Dúbravka a zároveň k zmene súčasného stavu v oblasti poskytovania sociálnych služieb pre túto cieľovú skupinu.  Podľa  vypracovanej „Analýzy sociálnej pomoci Mestskej časti Bratislava-Dúbravka z roku 2008“ je, resp. v najbližšom časovom horizonte bude, v Mestskej časti Bratislava-Dúbravka, narastať potreba poskytovania sociálnych služieb pre seniorov. Uvažovať o rozvoji sociálnych služieb pre seniorov z úrovne mestskej časti je nevyhnutné z týchto dôvodov:

· priemerný vek obyvateľstva sa predlžuje a rastie počet občanov, ktorí vzhľadom na svoj vek a zdravotný stav sú odkázaní na pomoc iných, resp. na inštitucionálnu pomoc, 

· v súčasnosti ponúkané sociálne služby pre seniorov sú kapacitne, ale aj z hľadiska rôznorodosti nepostačujúce ,
· naplnenia znenia zákona o sociálnych službách.
Podľa § 40 ods.1 zákona NR SR č.448/2008 Z.z. o sociálnej pomoci v znení neskorších predpisov sa v dennom stacionári poskytuje sociálna služba fyzickej osobe, ktorá je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby podľa prílohy č. 3 a je odkázaná na sociálnu službu v zariadení len na určitý čas počas dňa. V dennom stacionári sa poskytuje sociálne poradenstvo aj rodine alebo inej fyzickej osobe, ktorá zabezpečuje pomoc fyzickej osobe v domácom prostredí, na účel spolupráce pri sociálnej rehabilitácii. V zariadení sa

a) poskytuje:
1. pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

2. sociálne poradenstvo (odborná činnosť na pomoc fyzickej osobe v nepriaznivej sociálnej situácii)

3. sociálna rehabilitácia (odborná činnosť na podporu samostatnosti a sebestačnosti fyzickej osoby)

4. stravovanie,

b) zabezpečuje:
1. pracovnú terapiu (odborná činnosť na osvojenie pracovných návykov a zručností pri vykonávaní pracovných aktivít, rozvoja fyzických, mentálnych a pracovných schopností občana)
2. záujmovú činnosť (vyplnenie voľnočasových aktivít).
     V uvedenom zariadení nemožno poskytovať starostlivosť občanovi, ktorého zdravotný stav vyžaduje ústavnú starostlivosť v zdravotníckom zariadení a tiež starostlivosť so zvýšeným dohľadom. Stacionár má slúžiť pre seniorov na denný pobyt. Má napomôcť rodinným príslušníkom zabezpečiť starostlivosť o svojho príbuzného v čase plnenia ich pracovných povinností. Denný stacionár  bude zriadený ako účelové zariadenie sociálnych služieb Mestskej časti Bratislava-Dúbravka, za účelom poskytovania sociálnych služieb vybraným skupinám obyvateľov Dúbravky. Spôsob a požiadavky na prijímanie klientov do zariadenia sú uvedené v prílohách č,1,2,a 3  materiálu.
Projekt

 na využitie 3-izbového bytu na Bagarovej 22 na účely poskytovania sociálnej služby formou denného stacionára pre seniorov Mestskej časti  Bratislava-Dúbravka . 
I. Analýza

Mestská časť Bratislava-Dúbravka je modernou časťou hlavného mesta Slovenska . Ide o urbanisticky dobre založenú mestskú časť s vhodnou zonáciou sociálneho rozvoja a prostredia priemyselnej zóny . Jej najvýznamnejším rozvojovým potenciálom sú však obyvatelia, ktorí majú v prevažnej miere stredoškolské a vysokoškolské vzdelanie. Vývoj obyvateľstva mestskej časti  Dúbravka predstavuje  nárast obyvateľstva od roku  1869 je to z 582 obyvateľov, na  1075 obyvateľov, ktorých evidujeme v roku 1930 , v roku 1970 je to len 1500 obyvateľov a začalo sa stavať sídlisko.  V  roku 1990 bývalo v Dúbravke 37 683 občanov, z ktorých bolo  19 674 žien čo predstavuje  52,2% a v roku 2007 je to  34 750 obyvateľov ,z ktorých je 18 470 žien  t.j. 53,2%. Z uvedeného počtu evidujeme 8 020 občanov nad 62 rokov, ktorým Mestská časť Bratislava-Dúbravka venuje zvýšenú pozornosť prostredníctvom miestneho úradu, „Referátu pre služby sociálnej pomoci, zariadenia sociálnych služieb  a občianske slávnosti. Uvedený referát zabezpečuje agendu opatrovateľskej služby poskytovanej v byte občana ,vedie  evidenciu žiadateľov  o poskytovanie týchto služieb. Zodpovedá za rozhodnutia vo veciach  poskytovania opatrovateľskej služby , zabezpečuje  finančné  krytie poskytovanej služby v spolupráci s ekonomickým a právnym oddelením. Kontroluje úroveň poskytovaných služieb a vybavuje sťažnosti občanov. Navrhuje opatrenia na zlepšenie kvality  poskytovaných služieb, poskytuje jednorázové finančné výpomoci ľudom v hmotnej núdzi. Eviduje tiež požiadavky obyvateľov mestskej časti na poskytovanie sociálnych služieb, medzi ktoré patria aj požiadavky na denný pobyt seniorov v zariadení v čase plnenia si pracovných povinností ich rodinných príslušníkov. 

II.  Cieľ projektu

Predložený projekt“ „na využitie 3- izbového bytu na Bagarovej 22 na účely poskytovania sociálnej služby formou denného stacionára pre seniorov Mestskej časti

Bratislava-Dúbravka  a jeho následná realizácia by mala zabezpečiť zvýšenie kvality života seniorov v Mestskej časti Bratislava - Dúbravka a zároveň zmeniť súčasný stav v oblasti poskytovania sociálnych služieb pre túto cieľovú skupinu. 
Podľa  vypracovanej „Analýzy  predpokladaných potrieb sociálnych služieb pre občanov  Mestskej časti Bratislava-Dúbravka  prioritne  je, resp. v najbližšom časovom horizonte bude v mestskej časti narastať potreba  sociálnych služieb pre seniorov:

Z vypracovanej  analýzy, pri porovnaní rozsahu už existujúcich sociálnych služieb s predpokladanou potrebou medzi najviac požadované  sociálne služby  sme  zaradili :

a) opatrovateľskú službu, kde je potreba o 32 miest (resp. klientov, ktorým by sa služba mala poskytovať) vyššia ako je skutočnosť, 

b) rozvoz obedov do bytu klienta   je potreba navýšenia o 27 žiadostí,

c) zriadenie denného stacionára pre 4-5 seniorov.

Zriadením denného stacionára, a zlepšením existujúcich sociálnych  služieb dôjde k zlepšeniu  podmienok pre rozvoj sociálnych služieb seniorom  na území mestskej časti, čím sa prispeje k výraznej zmene ich kvality života :

· zabezpečením čo najdlhšieho pobytu občanov v domácom prostredí pred pobytom 

      v zariadení sociálnych služieb ,

· zlepšením kvality poskytovaných sociálnych služieb vzdelávaním opatrovateliek,

· rozšírením  počtu podaných obedov formou rozvozu do bytu občana.

Denný stacionár vytvára priestor pre prácu terénnych sociálnych pracovníkov, ktorí sa zameriavajú predovšetkým na cieľové skupiny projektu, ktorými sú občania v dôchodkovom veku, zdravotne ťažko postihnutí občania,  ktorým súčasná nepriaznivá situácia v spoločnosti priniesla nemálo problémov. V živote seniorov je veľa potrieb, ktoré  sa stávajú dôležitými, najmä potreby nezávislosti ,lásky, sebarealizácie, spolupatričnosti, bezpečia a zázemia.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              Aby tieto potreby boli naplnené, je dôležitá ich včasná identifikácia a jej následné naplnenie vhodným výberom sociálnej služby pri rešpektovaní individuality a jedinečnosti každého človeka.

2.1. Efektivita   projektu  je zabezpečená:

a) koordináciou a zefektívnením činnosti už existujúcich sociálnych služieb, t.j. 


opatrovateľskej služby, a rozvozu obedov do bytu,

b)  rozšírením poskytovaných sociálnych služieb pre seniorov o denný stacionár,
       ktorého účelom je :
· rozšíriť sieť poskytovaných sociálnych služieb, o sociálnu pomoc a sociálnu starostlivosť pre fyzické osoby, ktoré dosiahli dôchodkový vek z Mestskej časti Bratislava-Dúbravka,

· zamerať sa  na uspokojenie individuálnych potrieb obyvateľov mestskej časti,

· poskytnutie riešenia a zabezpečenia nevyhnutných podmienok, ako aj uspokojenie základných životných potrieb seniorov prostredníctvom sociálneho poradenstva, sociálnej rehabilitácie, stravovania, pracovnej terapie a záujmovej činnosti,

· posilniť fyzickú a psychickú aktivitu seniorov, vytvoriť priestor pre nácvik sociálnych zručností a sebaobslužnosti, 

· poskytnúť pomoc rodinám zabezpečením komplexnej starostlivosti o príbuzných v priebehu pracovného dňa,

· nastavenie ergo-terapie v kolektívnej činnosti, ktorá pomôže predchádzať pocitom osamelosti , vytvorí aktivity na posilnenie pamäťových a orientačných schopností, nácviku mobility a jemnej motoriky .

2.2. Súčasný stav v poskytovaní  a  financovaní sociálnych služieb pre seniorov

    v Mestskej časti Bratislava- Dúbravka je zabezpečený  prostredníctvom oddelenia 
         

    sociálnych vecí a zdravotníctva MÚ v rámci odborných referátov tak že :
· poskytuje starostlivosť v byte  74 občanom ,

· zabezpečuje rozvoz stravy do bytu 63 občanom,

· spravuje 2 trojizbové byty ako chránené bývanie,

· prevádzkuje 3 Kluby dôchodcov,

· prevádzkuje občiansku poradňu, v rámci ktorej je poskytované sociálne poradenstvo a sociálna prevencia  a právne služby  občanom, 

2.3. Realizácia cieľa pomocou čiastkových cieľov:

· Prijatím nového zákona 448/2008 Z.z. o sociálnych službách je nutné zabezpečiť personálne opatrovateľskú službu vzhľadom na kvalifikačné požiadavky na opatrovateľku. Pripraviť finančné zdroje na zabezpečenie vzdelávania opatrovateliek, pretože  záujem o túto prácu je nízky.
· Uspokojenie požiadaviek  občanov na dovoz stravy do bytu si vyžaduje nákup  
                   nového motorového vozidla, spĺňajúceho požiadavky na dovoz stravy, pre terénnu  

                  službu opatrovateliek v rámci Dúbravky a pre prevoz imobilných opatrovaných 
                  klientov na odborné zdravotné vyšetrenia. Realizácia uvedených služieb si  

                  vyžaduje finančné zdroje, ktorými  mestská nedisponuje .Uvedený problém je nutné 
                  riešiť formou dotácie  na kapitálové výdavky.
· Denný stacionár pre seniorov sa zriaďuje ako samostatné účelové zariadenie   
                  Mestskej časti Bratislava-Dubravka, ktorá bude aj jeho prevádzkovateľom.  

                  Stacionár má slúžiť pre seniorov na denný pobyt, teda v čase cca od 7.00 do 16.00                  

                  -17.00 hod. Má napomôcť rodinným príslušníkom zabezpečiť starostlivosť o svojho   

                  príbuzného v čase plnenia ich pracovných povinností. 
III. Návrh na prevádzku zariadenia

Denný stacionár vzniká v mestskej časti Bratislava-Dúbravka v súlade s ustanoveniami paragrafov zákona NR SR č.448/2008 Z.z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona NR SR č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní ( živnostnícky zákon) v znení neskorších predpisov.  Stacionár bude umiestnený : 

· v 3 izbovom, čiastočne zariadenom byte v bytovom dome na Bagarovej ulici č.22, Bratislava , ktorý bol uznesením MZ  z  2003 vyčlenený a určený na prevádzkovanie sociálnych služieb denne  pre 4-5 klientov,

· predpokladané celkové náklady na zriadenie a prevádzku zariadenia sociálnych služieb  na kalendárny rok 2010 je  v predpokladanej výške 26.700,- €,

· nárast zamestnancov MÚ o 2 z toho terapeut s vysokoškolským vzdelaním humanitného smeru na 1/2 úväzok a 1 opatrovateľka so strednou odbornou školou príbuzného smeru na celý pracovný úväzok,
· zamestnanci budú zaradení  v oddelení 100 – sociálnych vecí a zdravotníctva, v referáte 102 pre služby sociálnej pomoci, zariadenia sociálnych služieb a občianske slávnosti,
IV. Rozpočet projektu na rok 2010

	
	Položka   (
	Celkové
náklady

projektu
	Vlastné zdroje

	
	CELKOVÉ NÁKLADY PROJEKTU
	26 700,-€ 
	

	610
	Mzdy a poistné pre 2. zamestnancov
	
	9 600,- €

	632
	Tovary a služby (nájomné, energie, telefón, fax.
	
	3 600,- €

	633
	Materiál a služby ( nábytok , kancelárske, čistiace potreby 
	
	11 500,- €

	
	Servis údržba, opravy, zasklenie balkóna
	
	2 000,- €


Komentár : Náklady na prevádzku denného stacionára zohľadňujú aj jednorázovú položku, ktorou je nákup nábytky a zasklenie balkóna. Po ich odrátaní cca 13 000,- € 
zostávajú náklady na mzdy zamestnancov , na opravu , energie a tovary a služby. Predpokladaný príjem od klientov je 6 400,- €, ktorý bude ovplyvnený požadovaným rozsahom poskytovaných služieb.

V.  Udržateľnosť projektu

Hlavným poslaním Miestneho úradu referátu sociálnych vecí a zdravotníctva v Mestskej časti Bratislava-Dúbravka je pomáhať ľuďom, odkázaným na pomoc iných, bez rozdielu pohlavia, rasy, národnosti a vierovyznania, politické či iné zmýšľanie. Preto chceme sociálne služby našim občanom čo najviac skvalitniť a rozšíriť v rámci denného stacionára a opatrovateľskej služby a rozvozom stravy do bytu občana trvale.

Projekt je v súlade s cieľmi „Programu  hospodárskeho a sociálneho rozvoja Mestskej časti Bratislava –Dúbravka na roky 2007 – 2013“.
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