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CENTRUM
ene nozmu v nize Rozvod, vykon trestu, poruchy hyperaktivity u deti ... to vSetko su situacie, ktoré zasahuji do Zivota

rodicov i deti a ktoré mozu velmi vazne ohrozit' zakladné funkcie rodiny. Nie kazdy zvlada takéto krizové situacie, nie
kazda rodina sa vie s obdobnymi udalostami vyrovnat. V tom horSom pripade rodina prestava byt bezpe¢nym miestom
pre jej Clenov a nasledky mozu byt zavazné, ba az tragické. Aby k tomu nedoslo, potrebuje rodina pomoc a podporu.
Takouto oporou je - Centrum pre rodiny v krize, ktoré pomaha clenom rodiny v jej prvotnej faze zivotnej krizy a
prispieva k upeviovaniu vztahov v rodine.

Prejst’ na kapitolu:

Centrum pre rodiny v krize

= Pre rodiny, kde rodi¢ alebo dieta je vo/po vykone trestu
= Pre rodiny s detmi pred, pocas alebo po rozvode
= Pre rodiny s detmi s poruchami spravania a s poruchami ADHD a ADD

Centrum pre rodiny v krize je socialny program Bratislavského samospravneho kraja, ktory funguje od 1. januara
2009. Zakladnym cielom Centra pre rodiny v krize je poskytnit komplexn(, administrativne nenarocn( a bezplatn(
pomoc ¢lenom rodiny, ktora sa ocitla v tazkej Zivotnej situacii. Centrum sprevadza rodinu od nahleho vzniku akutnej
krizovej situacie az do vyriesenia a zaradenia spat’ do bezného zivota. Poskytuje komplexné socialne a psychologické
poradenstvo celej rodine (resp. tym ¢lenom, ktori prejavia zaujem). Komplexnost' sluzieb ocenia najma ti, ktorych
situacia je komplikovana a tyka sa bud’ viacerych ¢lenov rodiny alebo viacerych problémov a nevedia inde najst
potrebn( pomoc.

Sluzby Centra su urcené trom cielovym skupinam:

pre rodiny, kde rodic alebo diet'a je vo/po vykone trestu,
pre rodiny s det'mi pred, pocas alebo po rozvode a

pre rodiny s det'mi s poruchami spravania a s poruchami ADHD a ADD (t.j. deti hyperaktivne a deti s
poruchami pozornosti, ktoré maju problémy v spravani, v skole, v nadvazovani a udrziavani vztahov, tazkosti so
sebaovladanim, vlastnou agresivitou a Casto désledkami trpia aj celé rodiny).

Prave tieto sluzby su v bratislavskom regione nedostatkové a pri prieskume potrieb rodin s detmi sa ukazali ako
najviac potrebné. Pocas prvého roku realizacie socialneho programu pomohlo Centrum priblizne 200 rodinam, pri¢om
so 75 rodinami odborni pracovnici intenzivne pracovali. Klienti Centra mali moznost vyuZivat’ poradenské sluzby
socialnych pracovnikov, psycholégov a terapeutov. Centrum pre rodiny v krize pomaha zlepsit’ dostupnost’ sluzieb v
ramci siete na Gzemi bratislavského kraja.

Pre viac informdcii kontaktujte:

PhDr. Katarinu Janikovu, koordinatorku Centra pre rodiny v krize

mobil: 0911 523 026 (telefon je k dispozicii v pracovné dni v ¢ase 8:00-16:00 hod.)
e-mailova adresa: centrumprerodiny@region-bsk.

Partnermi projektu BSK pre jednotlivé cielové skupiny si obcianske zdruzenia:

1. Asociacia supervizorov a socialnych poradcov pre rodiny, kde rodic alebo dieta je vo/po vykone trestu,
kontakt: Mgr. Lenka Sucha, 0907 685 554, lenka.sucha®@assp.sk, www.assp.sk,

2. Pomoc ohrozenym det'om pre rodiny s detmi pred, pocas alebo po rozvode, parové poradenstvo, kontakt:
Mgr. Adriana Havasova, 02/6224 7877, 0905 463 425, centrum.nadej@centrum.sk, www.centrumnadej.sk,

3. Detsky fond Slovenskej republiky pre rodiny s detmi s poruchami spravania a s poruchami ADHD a ADD,
kontakt: Mgr. Matej Stepita, 0903 692 500, mato.psycholog@gmail.com, www.dfsr.sk .




